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 Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martín 

Secretaría Distrital de Integración Social 
Teléfono: 3 27 97 97 
Correo electrónico institucional: integracion@sdis.gov.co  

 
ACTA N°156 

 

FECHA:  Bogotá, marzo 31 de 2024 

HORA:            8:00 a.m. a 9:00 a.m. 

LUGAR:          Centro de comunidad de cuidado Tierra del Sol 

TEMA:  Entrega de Refrigerios para Tramites  

 

ASISTENTES: Planilla de asistencia. Los asistentes son personas que constituyen parte del 

grupo reunido  

 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Cuadro con las 5 opciones de Refrigerios y el refrigerio reforzado. 

2. Cuadro en donde se relaciona la entrega de los refrigerios por personas mayor  

3. Registro fotográfico de la bitácora, cuaderno de novedades diarias en donde se evidencia 

la entrega de los refrigerios para tramites desde el área de nutrición al área de enfermería. 

4. Registro fotográfico de los refrigerios entregados por los tramites.  

 

DESARROLLO: 

1. Cuadro con las 5 opciones de Refrigerios y el refrigerio reforzado  

 

 TIPO BEBIDA PRESENTACIÓN CARBOHIDRATO PRESENTACION FRUTA PRESENTACIÓN

1
Bebida de soya 

caja UHT

Bebida por 200 

mililitros

Ponqué natural 

individual
50 gramos Uchuva/intercambio 100 grs

2
Nectar de fruta 

light

Bolsa por 200 

mililitros
Croissant 50 gramos Mandarina/intercambio 120 grs

3
Nectar de fruta 

light

Bolsa por 200 

mililitros
Mantecada 60 gramos Granadilla/intercambio 100 grs

4

Bebida láctea 

saborizada 

empaque UHT

Bolsa por 200 

mililitros

Galleta de soda 

empaque individual
30 gramos Banano/intercambio 120 grs

5
REFRIGERIO 

DIABÉTICOS
Jugo light UHT

Caja por 200 

mililitros

Galleta de soda 

empaque individual
30 a 40 gramos Granadilla/intercambio 100 grs

Queso pera 50 gramos

Galleta de soda 

empaque individual
40 gramos

Uva Isabela intercambio 100 grs

REFRIGERIO 

ESTANDAR

6
REFRIGERIO 

REFORZADO

Avena UHT 

sabor a canela

Bolsa por 200 

mililitros
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2. Cuadro Relación entrega de refrigerios personas mayores marzo 2024. 

 
3. Registro fotográfico de la bitácora de novedades diarias en donde se evidencia la entrega 

de los refrigerios para tramites desde el área de nutrición al área de enfermería. 

No. NOMBRE PERSONA MAYOR FECHA HORA TIPO DE TRAMITE
TIPO DE 

REFRIGERIO

1 SUSANA ALVARADO 6/03/2024 7:00 p.m. MONITOREO ENCEFALOGRÁFICO 5

2 JULIAN BELTRAN 7/03/2024 2:40 p. m. NEUMOLOGÍA 5

3 MIGUEL GARZON 8/03/2024 10:00 a.m. MEDICINA GENERAL 5

4 GABRIEL GAONA 11/03/2024 5:45 a. m. NEUROLOGIA 5

5 OMAR GARCÍA 15/03/2024 8:40 a.m. MEDICINA FAMILIAR 5

6 MARIA INES DEL TORO 15/03/2024 8:40 a.m. MEDICINA FAMILIAR 5

7 LEONARDO TORRES 18/03/2024 8:40 a.m. OFTAMOLOGIA 5

8 MIGUEL GARZON 18/03/2024 8:40 a.m. MEDICINA INTERNA 5

9 OLGA NOVOA 19/03/2024 7:40 a.m. ECOGRAFIA 5

10 LUIS ALBERTO MORALES 19/03/2024 7:20 a. m. ECOGRAFIA ABDOMEN TOTAL 5

11 JUAN DE JESUS MURCIA 19/03/2024 7:20 a. m. ECOGRAFIA ABDOMEN TOTAL 5

12 WILLIAM DIAZ 19/03/2024 7:20 a. m. ECOGRAFIA ABDOMEN TOTAL 5

13 OLGA NOVOA 19/03/2024 7:20 a. m. ECOGRAFIA ABDOMEN TOTAL 5

14 JOSE BENEDICTO OJEDA 19/03/2024 7:20 a. m. ECOGRAFIA ABDOMEN TOTAL 5

15 LUIS IGNACIO MARIÑO 19/03/2024 7:20 a. m. ECOGRAFIA ABDOMEN TOTAL 5

16 ANA CRISTINA BOGOTA 21/03/2024 9:20 a. m. MEDICINA GENERAL PRIORITARIA 5

17 CLARETH REINA 22/03/2024 9:00 a. m. NUTRICION 5

18 OMAR GARCÍA 22/03/2024 9:00 a. m. NUTRICION 5

19 VICTOR ROMERO 26/03/2024 8:50 a. m. NEUROLOGIA 5

20 JOSE BENEDICTO OJEDA 26/03/2024 8:50 a. m. NEUROLOGIA 5

21 CLARETH REINA 27/03/2024 6:30 a. m. CONTROL POST QUIRURGICO 5

22 OMAR GARCÍA 29/03/2024 5:30 a. m. TAC DE CRANEO SIMPLE 5
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26 mar. 2024 3:41:23 p.m. 
183-32 Carrera 8c 

Usaquén  
Bogotá 

26 mar. 2024 3:32:15 p.m. 
183-32 Carrera 8c 

Usaquén  
Bogotá 

26 mar. 2024 3:12:19 p.m. 
183-32 Carrera 8c 

Usaquén  
Bogotá 

26 mar. 2024 3:29:21 p.m. 
183-32 Carrera 8c 

Usaquén  
Bogotá 
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4. Registro fotográfico de los refrigerios entregados por los tramites.  

 

          
      Compromisos: 

Compromisos Responsables 
Fecha de 

Ejecución 

Ofrecer oportunamente a las personas mayores los 
refrigerios cuando se realizan salidas del centro. 

Servicios 
primarios 

Permanente 

 

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunión para el mes de abril 2024. 

 

 

 

 

 

 

 

19 mar. 2024 1:45:17 p.m. 
183-32 Carrera 8c 

Usaquén  
Bogotá 

mailto:integracion@sdis.gov.co


https://v3.camscanner.com/user/download

